Capacitacao dos Técnicos e Coordenadores da ADECO

Levantamento de Capacitacao dos Técnicos e Coordenadores da
ADECO

Introducao

A ADECO, comprometida com a promoc¢éo de um ambiente esportivo mais seguro,
inclusivo e respeitoso, iniciou uma parceria com o Programa Esporte Seguro do COB
(https://www.cob.org.br/cultura-educacao/esporte-seguro) com o objetivo de
fortalecer aformacao dos seus técnicos e coordenadores por meio de agdes
educativas e de conscientizagao.

Essa iniciativa busca ampliar o conhecimento das equipes técnicas sobre temas
fundamentais relacionados aos direitos humanos, protecao social, ética e inclusao no
esporte, contribuindo para a construcao de praticas mais responsaveis e alinhadas as
diretrizes de protecao e respeito a diversidade.

Objetivo do Levantamento

O presente levantamento tem como objetivo apresentar as primeiras agcdes formativas
realizadas junto aos técnicos e coordenadores da ADECO, além de registrar o interesse
institucional em ampliar continuamente as capacitacdes voltadas a seguranca,
incluséo e protecdo no ambiente esportivo.

Acoes Implementadas

Como etapainicial dessa parceria, os funcionarios da ADECO foram instruidos a
realizar dois cursos promovidos pelo Programa Esporte Seguro do COB, considerados
fundamentais para o fortalecimento das praticas institucionais e para a promocéao de
um ambiente esportivo mais seguro, inclusivo e consciente.

1. Esporte Antirracista: Todo Mundo Sai ganhando

O curso parte do entendimento de que o racismo ainda esta presente na sociedade e
pode se manifestar de diferentes formas, tais como:

e agressoes fisicas e verbais;
e praticas discriminatoérias;


https://www.cob.org.br/cultura-educacao/esporte-seguro

e exclusdes sociais;
e atitudes veladas, muitas vezes disfarcadas em piadas e comportamentos
naturalizados.

Nesse contexto, e considerando o compromisso social e esportivo da Comité Olimpico
do Brasil, foi disponibilizado o curso “Esporte Antirracista: Todo Mundo Sai
Ganhando”, desenvolvido pelo Instituto Olimpico Brasileiro.

A formacgéo contou com:

e autoria da fildsofa, mestra e ativista antirracista Djamila Ribeiro;

e cooperacdo da UNESCO;

e conteudos voltados a conscientizacao, respeito a diversidade e construgao de
ambientes esportivos mais inclusivos e igualitarios.

2. Prevencao e Enfrentamento do Assédio e Abuso no Esporte | PEAAE -
para adultos

A formagéao sobre Politica de Salvaguarda e Protegao de Criangas e Adolescentes teve
como objetivo conscientizar a comunidade esportiva sobre a importancia da
prevencao e do enfrentamento do assédio e abuso no esporte, promovendo ambientes
mais seguros, éticos e acolhedores.

O programa busca fortalecer a cultura de prevengao, enfrentamento e adogao de boas
praticas no ambiente esportivo, em conformidade com a legislacéo vigente.

O curso integra o Programa de Prevengao e Enfrentamento do Assédio e Abuso no
Esporte, reconhecido nacionalmente e premiado na 102 edigdo do Prémio Neide
Castanha, na categoria Responsabilidade Social.

A capacitacao foi estruturada na modalidade de ensino a distadncia (EAD), contando
com:

e videoaulas;

e conteudos tedricos;

e reflexdoes orientadas;

e avaliagcbes objetivas;

e acesso a documentos e materiais de apoio.

O curso foi destinado a:

e adultos;



e atletas;
e treinadores e treinadoras;

e membros de organizagdes esportivas.

Importancia da Parceria

A parceria entre a ADECO e o Programa Esporte Seguro do COB representa um avango
importante na qualificagcdo dos profissionais envolvidos nas atividades esportivas,
fortalecendo:

e aculturaderespeito e incluséo;

e aprotecado de criancas e adolescentes;
e aresponsabilidade social institucional;
e o desenvolvimento humano no esporte;

e aformacao continua das equipes técnicas e de coordenacgao.

Proximos Passos

A ADECO pretende ampliar as agdes formativas por meio da implementacédo de novas
capacitagdes e campanhas educativas voltadas a temas como:

e diversidade einclusao;

e éticano esporte;

e igualdade de género;

e prevencao de violéncias;

e salde mental;

e direitos humanos;

e acessibilidade einclusao social.

O objetivo é consolidar uma cultura organizacional baseada na seguranca, no respeito
e navalorizagao das pessoas.

Infografico

Como forma de registro e acompanhamento das a¢cdes formativas realizadas, segue
em anexo a planilha de levantamento contendo a relagao dos técnicos e
coordenadores participantes, bem como a situacao de conclusdo dos cursos
ofertados em parceria com o Programa Esporte Seguro do COB.



Levantamento de Participacao dos Técnicos e Coordenadores nas
Capacitacoes

O infografico apresenta informacdes referentes a participagao e conclusao dos cursos

realizados pelos Técnicos e Coordenadores da ADECO em parceria com o Programa
Esporte Seguro COB.
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m Certificado m Certificado
Esporte Antirracista Prevengdo e Enfrentamento do Assédio

Os certificados de conclusdo encontram-se arquivados pela ADECO e disponiveis para
consulta, quando necessario.



Consideracoes Finais

As primeiras agoes desenvolvidas em parceria com o Programa Esporte
Seguro do COB demonstram o compromisso da ADECO com a construcao
de um ambiente esportivo mais seguro, consciente e inclusivo.
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